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Календарно-тематический план занятий 

 
№ 

занятия 

(темы) 

Плановая 

дата 

проведения  

Тема занятия 

1 4.09 Вводный урок «Моя Россия- мои горизонты»  

2 11.9 Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» (машиностроение, 

транспорт, строительство)  

3 18.09 Профориентационное занятие «Пробую профессию в строительной 

сфере- электромонтер, электрик»  

4 25.09 Профориентационное занятие «Пробую профессию в строительной 
сфере- каменщик, бетонщик, сварщик » 

5 2.10 Профориентационное занятие «Пробую профессию в строительной 

сфере - слесарь-сантехник, токарь, жестянщик» 

6 9.10 Профориентационное занятие «Пробую профессию в строительной 

сфере - маляр-штукатур, облицовщик, плиточник» 

7 16.10 Профориентационное занятие «Профессии, связанные с обработкой 

материалов (дерево, металл) 

8 23.10 Профориентационное занятие «Профессии, связанные с обработкой 

материалов (глина, стекло, кожа) 

9 30.10 Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного комплекса страны 

(животноводство, растеневодство, переработка»  

10 6.11 Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере 

- фермер, рабочий фермы, доярка, птичница»  

11 13.11 Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере 

- работник тепличного хозяйства, садовод, цветовод, овощевод» 

12 20.11 Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях 

на благо общества (сфера услуг, клининг)» 

13 27.11 Профориентационное занятие «Сфера услуг в моем регионе – ЖКХ 

(дворник, консьерж, кочегар, сантехник, уборщик, озеленитель»  

14 4.12 Профориентационное занятие «Сфера услуг - уборщик служебных 

помещений, рабочий по комлексному обслуживанию зданий»  

15 11.12 Профориентационное занятие «Сфера услуг - мойщик окон, 

горничная, домработница».  

16 18.12 Профориентационное занятие «Сфера услуг – вахтер/сторож, 

уборщик, помощник воспитателя, машинист по стирке белья» 

17 25.12. Профориентационное занятие «Сфера услуг - кастелянша, санитарка, 

гардеробщица» 

18 15.01 Профориентационное занятие «Сфера услуг – заправщик АЗС, 

мойщик машин, уборщик территории» 

19 22.01. Профориентационное занятие «Сфера услуг – курьер, грузчик, 

укладчик, фасовщик, мойщик тары, сортировщик» 

20 29.01 Профориентационное занятие  «Сфера общественного питания – 

повар, пекарь, тестомес» 

21 05.02 Профориентационное занятие  «Сфера общественного питания – 

изготовитель полуфабрикатов, лепщик, формовщик» 

22 12.02. Профориентационное занятие «Сфера услуг (питание)– помощник 

повара, официант, мойщик посуды» 



23 19.02 Профориентационное занятие «Один день в профессии (повар, 

помощник повара) 

24 26.02 Профориентационное занятие «Один день в профессии (дворник, 

уборщик служебных помещений) 

25 5.03 Профориентационное занятие «Один день в профессии (помощник 

воспитателя, машинист по стирке белья) 

26 12.03 Профориентационное занятие «Один день в профессии (штукатур-

маляр) 

27 19.03 Профориентационное занятие «Один день в профессии (рабочий по 

комплексному обслуживанию, мойщик посуду) 

28 2.04 Профориентационное занятие «Один день в профессии (озеленитель) 

29 9.04 Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя 

страна» 

30 16.04 Профориентационное занятие «Летнее трудоустройство 

несовершеннолетних»  

31 23.04 Презентация «Труд во благо (добровольничество и волонтерство». 

32 30.04 Экскурсия в Кадровый центр 

33 7.05 Диагностическое занятие «Готовность к прф.самоопределению» 

34 14.05 Итоговое занятие «В мире профессий» 

35* 21.05 Деловая игра «Трудоустройство» 

 
 

 

 

 

 


